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คำนำ 

 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ทั่วโลก ทวีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน รวมถึงประเทศ
ไทยที่กำลังเผชิญกับการระบาดระลอก 3 ตั้งแต่เดือนเมษายน 2564 เป็นต้นมา ซึ่งเกิดการแพร่ระบาด    
อย่างรวดเร็วทุกจังหวัดทั่วประเทศ โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว มีความห่วงใยในความปลอดภัยทางสุขภาพ     
ของนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษาและผู้ปกครองนักเรียน จึงได้กำหนดมาตรการป้องกันและแผน    
เผชิญเหตุ รองรับการจัดการเรียนการสอน ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เพื่อเตรียมความพร้อม     
ในการรับมือกับการระบาดของโรคอย่างมีประสิทธิภาพ ลดความเสี่ยงและป้องกันไม่ให้ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองนักเรียน 

มาตรการฯของโรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว ที ่กำหนดขึ ้นนี ้ได้ อ้างอิงข้อมูลจาก คู ่มือปฏิบัติ         
ของสถานศึกษาในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข และ
คู่มือการเฝ้าระวังติดตามและแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา ของ
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับการบริหารจัดการศึกษาในสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ให้มีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนมากท่ีสุด  

ทางโรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว มุ่งหวังให้การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันและแผนเผชิญเหตุ 
รองรับการจัดการเรียนการสอน ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ของโรงเรียนจะทำให้โรงเรียน
เป็นสถานที่ปลอดภัยของนักเรียน ครูและบุคลากรทุกคน ที่มีการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 เกิดขึ้นใน
สถานศึกษาน้อยที่สุด ด้วยความร่วมมือของทุกฝ่าย 
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สารบัญ 

      

  หน้า 
1 ข้อมูลพ้ืนฐานโรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 1 
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6 แนวปฏิบัติในการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 กรณีที่พบผู้สัมผัสเชื้อ

โควิด 19 
20 

7 แนวปฏิบัติในการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 กรณีที่พบผู้ผู้ป่วย
ยืนยันโรคเชื้อโควิด 19 ในสถานศึกษา 

22 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
 

ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 

1.ข้อมูลทั่วไป 
 โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว ตั้งอยู่เลขที่ 174 หมู่ที่ 12 ตำบลรอบเวียง อำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย
รหัสไปรษณีย์ 57000 โทรศัพท์ 053-711969 โทรสาร053-600898 E-mail : Tsb2nb@tsb2nb.ac.th         
Website : www.tsb2nb.co.th สังกัดเทศบาลนครเชียงราย อำเภอเมือง  จังหวัดเชียงราย  เปิดสอนระดับ  
ชั้นอนุบาล  ถึง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 24 ห้องเรียน 
 ผู้บริหารสถานศึกษา  
   นางสาวอโณทัย  จิระดา     
 เอกลักษณ์    

ส่งเสริมการเรียนรู้ ร่วมสืบสานวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 อัตลักษณ์     

รู้คิด  รู้ออม รู้รักษ์ท้องถิ่น 
ข้อมูลครูและบุคลากรทางการศึกษา 

ลำดับที่ ตำแหน่ง จำนวนอัตรา หมายเหตุ 
1 ผู้อำนวยการสถานศึกษา 1   
2 รองผู้อำนวยการสถานศึกษา 2   
3 พนักงานครูเทศบาล 34   
4 ผู้ช่วยคร ู 3   
5 ครูจ้างโรงเรียน 5   
6 ครูต่างชาติ 5   
7 เจ้าหน้าที่ธุรการ 1   
8 ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี 2   
9 พ่ีเลี้ยงเด็กปฐมวัย 6   

10 แม่บ้าน 5   
11 แม่ครัว 4   
12 นักการภารโรง 2   
13 พนักงานจ้างทั่วไป 1  
14 พนักงานขับเครื่องจักรกลขนาดเบา 1   
  รวมทั้งสิ้น 72   
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ข้อมูลนักเรียน ปีการศึกษา 2564 

ชั้น จำนวนนักเรียน ชาย หญิง หมายเหตุ 
อนุบาล 1/1 26 13 13  
อนุบาล 1/2 27 14 13  
อนุบาล 2/1 32 14 18  
อนุบาล 2/2 30 13 17  
อนุบาล 3/1 35 22 13  
อนุบาล 3/2 34 20 14  
รวม อนุบาล 1-3 184 96 88   
ประถมศึกษาปีที่ 1/1 39 19 20  
ประถมศึกษาปีที่ 1/2 38 19 19  
ประถมศึกษาปีที่ 1/3 38 19 19  
ประถมศึกษาปีที่ 2/1 30 16 14  
ประถมศึกษาปีที่ 2/2 30 16 14  
ประถมศึกษาปีที่ 2/3 31 16 15  
ประถมศึกษาปีที่ 3/1 40 23 17  
ประถมศึกษาปีที่ 3/2 38 21 18  
ประถมศึกษาปีที่ 3/3 39 22 17  
รวมประถมศึกษาปีท่ี 1-3 323 171 152   
ประถมศึกษาปีที่ 4/1 39 22 17  
ประถมศึกษาปีที่ 4/2 39 20 19  
ประถมศึกษาปีที่ 4/3 38 20 18  
ประถมศึกษาปีที่ 5/1 41 18 23  
ประถมศึกษาปีที่ 5/2 38 23 15  
ประถมศึกษาปีที่ 5/3 38 21 17  
ประถมศึกษาปีที่ 6/1 38 16 22  
ประถมศึกษาปีที่ 6/2 38 14 24  
ประถมศึกษาปีที่ 6/3 33 17 16  
รวมประถมศึกษาปีท่ี 4-6 343 171 172   
รวมจำนวนนักเรียนทั้งหมด 849 438 411   
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แผนเผชิญเหตุรองรับการจัดการเรียนการสอน ของโรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19  

 
แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ในชุมชน ในสถานศึกษา นักเรียน ครูและบุคลากร สถานศึกษา 

ไม่มีผู้ติดเชื้อ ไม่พบผ ู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 

1.ปฏิบัติตามมาตรการ DMHT 
2.ประเมิน TST เป็นประจำ 

1.เปิดเรียน On Site 
2.ปฏิบัติตามแนวทาง TST 
3.เน้นเฝ้าระวังสังเกตอาการกลุ่ม
เปราะบาง  

มีผู้ติดเชื้อ
ประปราย 
(1-5 ราย) 

ไม่พบผ ู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 

1.ปฏิบัติตามมาตรการ DMHT 
2.ประเมิน TST เป็นประจำ 
3.กรณีเปน็ผู้มีความเสี่ยง เช่น 
อาศัยในพ้ืนที่ที่มีผู้ติดเชื้อควรสุ่ม
ตรวจหาเชื้อเป็นระยะ ตาม
สถานการณ์ 

1.เปิดเรียน On Site ปฏิบัติตาม
มาตรการ TSC Plus (44 ข้อ) 
2.ติดตามรายงานผลประเมิน TST 
3.เข้มเฝ้าระวังตรวจคัดกรอง กลุ่ม
เปราะบาง 

 พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 1 
ห้องเรียน ตั้งแต่ 
1 รายขึ้นไป 

1.ปฏิบัติเข้ม 6 มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) 6 มาตรการเสริม 
(SSET-CQ) 
2.ประเมิน TST ทุกคนใน
ห้องเรียนและผู้สัมผัสใกล้ชิดทุก
วัน รายงานผล 
3.กรณีเป็นผู้สัมผัสเสี่ยงสูง(High 
Risk Contact) ให้หยุดเรียน On 
Site กักตัวที่บ้าน 14 วัน 
ตรวจหาเชื้อตามแนวทาง 
4.กรณีเป็นผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ(Low 
Risk Contact) ให้มาเรียน On 
Site สังเกตอาการตนเอง 

1.ห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ ปิดเรียน
เป็นเวลา 3 วัน เพ่ือทำความสะอาด 
2. ห้องเรียนอื่น เปิดเรียน On Site 
ตามปกติ งดกิจกรรมที่มีการ
รวมกลุ่มกัน โดยเฉพาะระหว่าง
ห้องเรียน 
3.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ TSC 
Plus 
4. เปิดประตูหน้าต่างห้องเรียน ให้
อากาศถ่ายเทสะดวก ตลอดเวลา
การใช้งาน กรณีใช้
เครื่องปรับอากาศ เปิดประตู
หน้าต่างระบายอากาศ ช่วงเวลาพัก
เที่ยงหรือช่วงเวลาไม่มีเรียน 

 พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยันมากกว่า 
1 ห้องเรียน 

1.ประเมิน TST ทุกคนทุก
ห้องเรียนที่มีผู้ติดเชื้อและผู้สัมผัส
ใกล้ชิด ทุกวันรายงานผล 
2.กรณีเสี่ยงสูง ส่งตรวจคัดกรอง
หาเชื้อด้วย RT-PCR พบผลบวก 
ถ้ามีอาการป่วยร่วมด้วย เข้ารับ
การรักษาโรงพยาบาลหลัก 
(Hospital)  

1.ห้องเรียนหลายห้องท่ีพบผู้ติดเชื้อ 
ปิดเรียนเป็นเวลา 3 วัน เพ่ือทำ
ความสะอาด งดกิจกรรมที่มีการ
รวมกลุ่มกันทุกกิจกรรม หรือปิด
เรียนตามอำนาจพิจารณาของ
คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด  
2.ปฏิบัติตามาตรการการตัดความ
เสี่ยง สร้างภูมิคุ้มกัน ด้วย 3T1V 
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ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 

ในชุมชน ในสถานศึกษา นักเรียน ครูและบุคลากร สถานศึกษา 
  ถ้าไม่มีอาการป่วยร่วมด้วย เข้า

รับการรักษาโรงพยาบาลสนาม 
(Hospitel) หรือแยกกักตัวใน
โรงเรียน (School Isolation) 

(TSC Plus , TST , TK , Vaccine) 

มีผู้ติดเชื้อ
เป็นกลุ่มก้อน
(Cluster) ใน
ชุมชน 

พิจารณาใช้
แนวทาง 
ร่วมกับกรณีพบ
การติดเชื้อใน
โรงเรียน 

1.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ
ยกระดับป้องกัน Universal 
Prevention (UP) ทั้งท่ีบ้านและ
โรงเรียนหลีกเลี่ยงไปที่ชุมชน 
2.ปฏิบัติตามมาตรการป้องกัน
สำหรับนักเรียน ครูและบุคลากร
อย่างเข้มข้น ตามระดับการแพร่
ระบาดในสถานศึกษา อาทิ ไม่พบ
ผู้ติดเชื้อยืนยัน หรือพบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 1 ห้องเรียน หรือพบผู้ติด
เชื้อมากว่า 1 ห้องเรียน 

1.พิจารณาการเปิดเรียน On Site 
โดยปฏิบัติตามาตรการทุกมิติ อย่าง
เข้มข้น กรณีไม่มีความเชื่อมโยงกับ 
Cluster ในชุมชน อาจไม่ต้องปิด
เรียน หรือจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามการพิจารณาของ
คณะกรรมการ ควบคุมโรคจังหวัด 
2.พิจารณาการปิดเรียน โดย
คณะกรรมการควบคุมโรคติดต่อ
จังหวัด ตามข้อมูล หลักฐานความ
จำเป็น 

มีการ
แพร่กระจาย
เป้นวงกว้าง
ในชุมชน 

พิจารณาใช้
แนวทางร่วมกับ
กรณีพบการติด
เชื้อในโรงเรียน 

1.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ
ยกระดับป้องกัน Universal 
Prevention (UP) อย่างเคร่งครัด 
2.ปฏิบัติตามมาตรการป้องกัน
สำหรับนักเรียน ครูและบุคลากร
อย่างเข้มข้น ตามระดับการแพร่
ระบาดในสถานศึกษา อาทิ ไม่พบ
ผู้ติดเชื้อยืนยัน หรือพบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 1 ห้องเรียน หรือพบผู้ติด
เชื้อมากว่า 1 ห้องเรียน 

1.พิจารณาการเปิดเรียน On Site 
โดยปฏิบัติตามาตรการทุกมิติ อย่าง
เข้มข้น กรณีไม่มีความเชื่อมโยงกับ 
Cluster ในชุมชน อาจไม่ต้องปิด
เรียน หรือจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามการพิจารณาของ
คณะกรรมการ ควบคุมโรคจังหวัด 
2. ปฏิบัติตาม 7 มาตรการเข้ม
เตรียมพร้อมเปิดเรียนเน้น Seal 
Route 
3.สุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ 
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มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 

  ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโควิด 19 (COVID-19) มีการแพร่
ระบาดระลอกเมษายนอย่างต่อเนื่อง ถึงแม้ในประเทศไทย พบว่า มีรายงานผู้ป่วยที่เป็นเด็ก มีอุบัติการณ์
ค่อนข้างต่ำ แต่หากมีการระบาดในสถานศึกษาแล้วอาจส่งผลกระทบในสังคมและผู้ใกล้ชิดต่อไปอีกด้วย ทำให้
หน่วยงาน ที่เกี่ยวข้องทางการศึกษาทุกภาคส่วน มีความตระหนักและคำนึงถึงความปลอดภัยและสุขภาพของ
นักเรียน เพ่ือเป็นการเตรียมพร้อมในการเปิดภาคเรียนที่  ประจำปีการศึกษา 2564 กรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่นได้แจ้งให้สถานศึกษาในสังกัด ดำเนินการตามมารตการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ใน
สถานศึกษาของกรมอนามัยกระทรวงสาธาณสุข ซึ่งเป็นองค์กรหลักในการอภิบาลระบบส่งเสริมสุขภาพ ได้มี
คู่มือการปฏิบัติสำหรับสถานศึกษาในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 และคู่มือการเฝ้าระวัง
ติดตามและแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการ
และกระทรวงสาธารณสุข เป็นแนวทางในการเตรียมพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนให้กับสถานศึกษานำไปปฏิบัติ 
โดยยึดความปลอดภัยของนักเรียน รวมถึงบุคลากรในสถานศึกษา เพื่อให้สถานศึกษามีความพร้อมในการจัด
การศึกษาที่มีคุณภาพต่อไป 
  โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว ได้ดำเนินการเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเปิดภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2564 ในวันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ.2564 ทั้งนี้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ
และการพัฒนาศักยภาพควบคู่กับความปลอดภัยในด้านสุขภาพของนักเรียน ทางโรงเรียนฯ ได้ประเมินความ
พร้อมของโรงเรียนผ่านระบบ Thai Stop Covid+ (TSC+) ของกรมอนามัย และมีการกำหนดมาตรการ
ป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 (COVID-19)  ไว้ดังนี้ 

1. ประเมินความพร้อมของโรงเรียนผ่านระบบ Thai Stop Covid+ (TSC+) 
2. มาตรการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
3. มาตรการระหว่างเปิดภาคเรียน 
4. มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 กรณีพบผู้ป่วยยืนยันอย่างน้อย 1 ราย ใน

สถานศึกษา 
5. มาตรการในการกกำกับติดตาม 
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1. ประเมินความพร้อมของโรงเรียนผ่านระบบ Thai Stop Covid+ (TSC+) 
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2. มาตรการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
1. ความปลอดภัยและลดการลดการแพร่เชื้อ 

  มาตรการควบคุมหลัก โดยยึดหลัก DMHT-RC 
1. จัดให้มีจุดคัดกรองตามารตรการ สำหรับนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา ผู้ปกครอง 

และผู้ที่มาติดต่อราชการ 
1.1 กระบะที่มีน้ำยาฆ่าเชื้อ 
1.2 เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิ  
1.3 เจลแอลกอฮอล์และสบู่เหลวล้างมือ 
1.4 ลงทะเบียนแอพพลิเคชัน ไทยชนะ ของโรงเรียน 

2. นักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษา ผู้ปกครอง และผู้ที่มาติดต่อราชการต้องสวม
หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า 

3. จัดให้มีจุดล้างมือด้วยสบู่เหลว ในห้องน้ำและนอกอาคาร จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ล้างมือ
ในห้องเรียนทุกห้องเรียน และห้องพิเศษทุกห้อง  

4. จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล  
4.1 จัดโต๊ะ เก้าอ้ี สำหรับนักเรียน 20 คน ต่อห้องเรียน โดยให้มีการเว้นระยะห่าง

ระหว่างบุคคล  
4.2 ห้องพักครู ห้องพิเศษต่างๆ มีการจัดโต๊ะให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
4.3 ที่นั่งระเบียงหน้าห้องเรียน มีการทำเครื่องหมายเว้นระยะห่างทุกอาคาร 
4.4 จัดที่นั่งในโรงอาหารให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
4.5  ห้องน้ำกำหนดจุดเว้นระยะในการรอเข้าห้องน้ำให้ชัดเจน 

5. ทุกห้องเรียนจัดให้มีการเปิดประตู หน้าต่าง เพ่ือให้อากาศถ่ายเท 
6. งดกิจกรรมที่มีการรวมกลุ่มกัน และมีการเหลื่อมเวลาในการรับประทานอาหารกลางวัน 

และการรับนักเรียนกลับบ้าน 
7. การทำความสะอาดทุกพ้ืนที่ ที่นักเรียนใช้ร่วมกัน โดยใช้นำยาฆ่าเชื้อเช็ดทุกเช้า – เย็น 

และในห้องเรียนนักเรียนทำความสะอาดโต๊ะและเก้าอ้ี ทุกเช้าก่อนเข้าเรียน และหลังเลิก
เรียน ช่วยกันทำความสะอาดห้องเรียนก่อนกลับบ้าน 

มาตรการเสริม ยึดหลัก (SSET-CQ) 
1. Safe-care ครู บุลากรและนักเรียนทุกคน ต้องดูแล ปฏิบัติตน มีวินัย รับผิดชอบต่อ

ตนเองปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
2. Spoon ใช้ช้อนกลางส่วนตัวทุกครั้ง เมื่อต้องรับประทานอาหารร่วมกับผู้อ่ืน 
3. Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ 
4. Track ลงทะเบียน เข้า-ออกโรงเรียน 
5. Check สำรวจติดตามนักเรียน ครูบุคลากรกลุ่มเสี่ยง เพ่ือเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 
6. Quarantine กักกันตนเอง 14 วัน เมื่อเข้าสัมผัสโรคหรืออยู่ในพื้นท่ีเสี่ยง 
มาตรการเข้ม 
1. นักเรียนไม่ใช้ของร่วมกัน นักเรียนทุกคนต้องเตรียมอุปกรณ์การเรียนและของใช้ส่วนตัว

มาโรงเรียน  
2. จัดห้องพยาบาล ให้มีพ้ืนที่สำหรับแยกนักเรียนที่ป่วยระบบทางเดินหายใจ 
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3. จัดบอร์ดและประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย เกี่ยวกับข่าวสาร ความรู้และการป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ให้กับนักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา 

4. กำหนดมาตรการให้กับรถตู้โดยสารรับ-ส่งนักเรียน 
5. กำหนดมาตรการให้ผู้ประกอบการและร้านค้าจำหน่ายอาหาร 
6. มีการรายงานบันทึกการเดินทางของนักเรียนและผู้ปกครองก่อนเปิดภาคเรียน ผ่าน 

Google Form 
 

3. มาตรการปฏิบัติระหว่างเปิดภาคเรียน 
1. การปฏิบัติในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

1. คัดกรอง (Screening) ผู้ที่เข้ามาในสถานศึกษาทุกคนต้องเข้าสู่ระบบคัดกรอง 
2. สวมหน้ากาก (Mask)  ทุกคนต้องสวมหน้ากากตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
3. ล้างมือ (Hand Wash) ล้างมือบ่อยๆ ด้วยเจลแอลกอออล์ หรือสบู่เหลว 
4. เว้นระยะห่าง (Social distancing) มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร 
5. ทำความสะอาด (Cleaning) ทำความสะอาดพ้ืนที่ส่วนรวม และในห้องเรียนก่อนเข้าเรียน 

และเลิกเรียนทุกวัน เปิดประตู หน้าต่าง เพื่อให้อากาศถ่ายเท กำหนดให้ถังขยะมีฝาปิดและ
นำไปกำจัดให้ถูกสุขลักษณะทุกวัน 

6. ลดแออัด (Decrease) ลดระยะเวลา และมีการเหลื่อมเวลาในการทำกิจกรรม และหลีกเลี่ยง
กิจกรรมที่มีการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม 
 

2. ขัน้การคัดกรองสุขภาพ ก่อนเข้าสถานศึกษา 
1. เดินผ่านกระบะที่มีน้ำยาฆ่าเชื้อ 
2. วัดอุณหภูมิร่างกาย 

- กรณีท่ีอุณหภูมิร่างกาย น้อยกว่า 37.5 0c ไม่มีอาการทางเดินหายใจ (มีน้ำมูก เจ็บคอ 
หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส) ไม่มีประวัติสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยัน 
ให้ผ่านเข้าห้องเรียน หรือปฏิบัติงานได้ตามปกติ 

- กรณีท่ีอุณหภูมิร่างกาย มากกว่าหรือเท่ากับ 37.5 0c ร่วมกับมีอาการทางเดินหายใจ
อย่างใดอย่างหนึ่ง (มีน้ำมูก เจ็บคอ หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส) มี
ประวัติสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยยืนยัน ให้แยกนักเรียนไว้ในห้อง หรือบริเวณที่จัดเตรียมไว้ 
แจ้งผู้ปกครอง แจ้งเจ้าเจ้าหน้าที่สาธารณสุขสอบสวนโรค และดำเนินการตามคำแนะนำ 

3. ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮล์ 
4. สแกนการเข้า – ออก โรงเรียนด้วยแอพลิเคชัน ไทยชนะ  

 
3. แนวปฏิบัติสำหรับบุคลากรในสถานศึกษา 

3.1  ผู้บริหารสถานศึกษา 
3.1.1 ประกาศนโยบายและแนวปฏิบัติ และแต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่

ระบาดของโรคโควิด 19 ระดับสถานศึกษา 
3.1.2 กำหนดแผนฉุกเฉินของสถานศึกษา กรณีพบนักเรียน ครู บุคลากร หรือ

ผู้ปกครอง อยู่ในกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ป่วยยืนยัน 
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3.1.3 กำหนดนโยบาย มาตรการ การปฏิบัติตนให้กับผู้ที่เกี่ยวข้อง และลดการตรีตรา
ทางสังคม 

3.1.4 กำกับ ติดตามการดำเนินงาน 
 

3.2  ครูและผู้ดูแลนักเรียน 
3.2.1 ติดตามข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูล

ที่เชื่อถือได้ สื่อสารความรู้และแนวทางป้องกันให้กับนักเรียนและผู้ปกครอง
อย่างต่อเนื่อง 

3.2.2 ปฏิบัติตามาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
3.2.3 หลีกเลี่ยงการเดินทางไปพ้ืนที่เสี่ยง 
3.2.4 สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้

หยุดปฏิบัติงานและรีบไปพบแพทย์ 
3.2.5 กำกับติดตามการมาเรียนของนักเรียน และสร้างความตระหนักให้กับนักเรียน

ในการปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
 

3.3  นักเรียน 
3.3.1  ติดตามข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูลที่
เชื่อถือได้ 
3.3.2 ปฏิบัติตามาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
3.3.3 ไม่ใช้ของร่วมกับผู้อ่ืน สิ่งที่นักเรียนต้องพกติดตัว ได้แก่ หน้ากากอนามัย เจล

แอลกอฮอล์สำหรับล้างมือ ผ้าเช็ดหน้า 
3.3.4 ดูแลสุขภาพของตนเอง กินอาหารที่มีประโยชน์ ปรุงสุก  
3.3.5 หลีกเลี่ยงการล้อเลียนความผิดปกติหรือาการไม่สบายของเพ่ือน 
3.3.6 ส่งบันทึกรายงานการเดินทางให้กับครูประจำชั้นทุกวัน 

 
3.4 ผู้ปกครองนักเรียน 

3.4.1 ติดตามข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูล 
ที่เชื่อถือได้ 

3.4.2 จัดหาของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์ป้องกันโรคให้กับบุตรหลาน 
3.4.3 ปฏิบัติตามาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
3.4.4 ดูแลสุขภาพของบุตรหลาน 
3.4.5 กรณีท่ีมีการจัดเรียนการสอนรูปแบบ Online และ On Hand ผู้ปกครองมี 

ส่วนร่วมและให้การสนับสนุน กำกับดูแลนักเรียน 
 

3.5 รถตู้โดยสารรับ-ส่งนักเรียน 
    3.5.1  ติดตามข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูล 

ที่เชื่อถือได้ 
3.5.2 ปฏิบัติตามาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
3.5.3  คนขับรถตู้โดยสารใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ขับรถ 
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3.5.4  จัดที่นั่งในรถโดยการเว้นระยะห่าง 
3.5.5  จัดเตรียมเลจแอลกอฮอล์ล้างมือไว้ในรถ 
3.5.6  ทำความสะอาด ที่นั่ง ก่อนรับและส่งนักเรียนทุกครั้ง 
3.5.7  ติดตามข่าวสารและให้ความร่วมมือกับทางโรงเรียนในมาตรการป้องกันการแพร่ 
          ระบาดของโรคโควิด 19 

 3.6  ผู้ประกอบอาหาร 
   3.6.1   ติดตามข่าวสารสถานการณืการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จากแหล่งข้อมูล 
            ที่เชื่อถือได้ 
3.6.2  ปฏิบัติตามาตรการป้องกันโรคโควิด 19 อย่างเคร่งครัด 
3.6.3   ผู้ประกอบอาหารต้องใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ปฏิบัติหน้าที่ 
3.6.4   กรณีท่ีมีอาการ ป่วย ไข้ ไอ มีน้ำมูก ให้หยุดปฏิบัติงานและแนะนำให้ไปพบแพทย์ทันที 
3.6.5   ดูแลทำความสะอาดพ้ืนที่ประกอบอาหาร ภาชนะประกอบอาหาร ให้สะอาด ถูก 
          สุขลักษณะ 

4. มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 กรณีพบผู้ป่วยยืนยันอย่างน้อย 1 ราย  ใน
สถานศึกษา 

4.1 ปิดสถานศึกษาเพ่ือทำความสะอาดเป็นระยะเวลา 3 วัน เพ่ือทำความสะอาด 
4.2 ประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุข สำรวจคัดกรองนักเรียนและบุคลากรทุกคน และ

ดำเนินการตามขั้นตอนกำหนด ของกระบวนการสอบสวนโรค  
4.3 ผู้สัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูง (High risk) ให้ดำเนินการกักตัวและเข้ารับการตรวจหาโรค เก็บ

ตัวอย่าง NP swab ส่งตรวจหาเชื้อ 
4.4 ผู้สัมผัสกลุ่มเสี่ยงต่ำ (Low risk) ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้กักตัวเองอยู่ที่บ้านตาม

มาตรการของ กรมควบคุมโรค 
4.5 เมื่อเปิดเรียน ให้ดำเนินการคัดกรองไข้ทุกวัน หากมีอาการเข้าเกณฑ์สอบสวน ให้เก็บ

ตัวอย่างและพิจารณาความเสี่ยงเพ่ือตัดสินใจว่าจะให้ผู้ป่วยดูอาการอยู่ที่บ้านหรือต้อง
แยกตัวในโรงพยาบาล 

4.6 ทีมสอบสวนโรคทำการติดตามผู้สัมผัสทุกวัน จนครบกำหนด 
5. มาตรการการกำกับติดตามและรายงานผล 

สถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา และหน่วยงานสาธารณสุขที่ดูแลสถานศึกษา มีการ
กำกับติดตาม ทบทวนการดำเนินงานให้สอดคล้องกับแนวปฏิบัติ และสถานการณ์อย่าง
ต่อเนื่อง กรณีพบผุ้ที่มีอาการเสี่ยงหรือป่วยต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทันที และ
รายงานต่อผู้บริหารต้นสังกัด 
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แผนการจัดการเรียนการสอน รูปแบบ On Site ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19   

  ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว ได้เปิดภาค
เรียนที่  ประจำปีการศึกษา 256  วันที่ 1 พฤศจิกายน 2564 เพื่อให้การพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
นักเรียนให้มีประสิทธิภาพ และปลอดภัยจากโรคโควิด 19  โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัวจึงได้วางแผนการ
จัดการเรียนการสอน ภายใตสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 (COVID-19) ดังนี้ 

1. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ On Site เรียนรู้ในสถานศึกษา ภายใต้มาตรการป้องกัน 
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 (COVID-19) แบบสลับกลุ่มมาเรียน  

1.1 ระดับปฐมวัย (ชั้นอนุบาล 1 - 3 )  
จัดการศึกษามุ่งเน้นส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก 

ให้เด็กมีพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัยความสามารถและ
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นการสร้างรากฐานชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีคุณค่าต่อ
ตนเองและสังคม ตามมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย การวัดและประเมินผลที่มุ ่งเน้นการตรวจสอบ
พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสลับกลุ่มนักเรียน มาเรียนแบบแบ่งนักเรียนเป็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่ม A (นักเรียนเลขที่ค่ี) และ กลุ่ม B (นักเรียนเลขที่คู่) 

สัปดาห์ ระดับชั้น จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ 

สัปดาห์ที่ 1 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม A ✓  ✓  ✓ 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม B  ✓  ✓  

สัปดาห์ที่ 2 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม A  ✓  ✓  
อ.1 - อ.3 กลุ่ม B ✓  ✓  ✓ 

สัปดาห์ที่ 3 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม A ✓  ✓  ✓ 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม B  ✓  ✓  

สัปดาห์ที่ 4 
อ.1 - อ.3 กลุ่ม A  ✓  ✓  
อ.1 - อ.3 กลุ่ม B ✓  ✓  ✓ 

       

1.2 ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 - 6)  

จัดให้มีการเรียนการสอน ตามหลักสูตรของสถานศึกษา ครบทุกสาระการเรียนรู้ มุ่งพัฒนา 
ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถทั้งด้านความรู้ ความคิด ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะ สามารถอ่าน เขียน
และสื่อสารด้วยวิธีการต่างๆ การวัดและประเมินผล มุ่งเน้นตรวจสอบความรู้ ความสามารถ ทักษะและ
คุณลักษณะของผู้เรียน ตามาตรฐานและตัวชี้วัดในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบสลับกลุ่มมาเรียน  แบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม  
คือ กลุ่ม A (นักเรียนเลขที่ค่ี) และ กลุ่ม B (นักเรียนเลขที่คู่) 
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ตารางเรียนการมาโรงเรียนประสัปดาห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 

สัปดาห์ ระดับชั้น จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร์ 

สัปดาห์ที่ 1 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม A ✓  ✓  ✓ 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม B  ✓  ✓  

สัปดาห์ที่ 2 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม A  ✓  ✓  
ป.1 - ป.6 กลุ่ม B ✓  ✓  ✓ 

สัปดาห์ที่ 3 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม A ✓  ✓  ✓ 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม B  ✓  ✓  

สัปดาห์ที่ 4 
ป.1 - ป.6 กลุ่ม A  ✓  ✓  
ป.1 - ป.6 กลุ่ม B ✓  ✓  ✓ 

2. การเตรียมพร้อมของนักเรียน ผู้ปกครอง และผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน 
2.1 ข้อปฏิบัติเม่ืออยู่ในโรงเรียน 

2.1.1 คัดกรองวัดไข้ 
2.1.2 ใส่หน้ากากอนามัย หรือ หน้ากากผ้า 
2.1.3 ล้างมือบ่อยๆ ด้วยเจลแอลกอออล์ หรือสบู่ 
2.1.4 เว้นระยะห่าง 
2.1.5 ลดความแออัด 

2.2 บทบาทของผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน 
2.2.1 ผู้ปกครอง 

-  เตรียมอาหารเช้าให้นักเรียนรับประทานก่อนมาโรงเรียน 
-  เตรียมอุปกรณ์ที่จำเป็นให้นักเรียนพกติดตัวมาโรงเรียน 

  1. หนังสือเรียนอุปกรณ์การเรียน 
  2. หน้ากากอนามัย 
  3. เจลแอลกอฮอล์ล้างมือ 
  4. กระบอกใส่น้ำดื่ม 

-  ใส่หน้ากากอนามัยทุกครั้งที่มารับ-ส่งนักเรียน 
-  ติดตามข่าวสารของโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง และปฏิบัติตามาตรการของโรงเรียน 

            เพ่ือป้องกันและลดการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
2.2.2 บทบาทของครูผู้สอน 

-  ทำการสอนและดูแลนักเรียนในห้องเรียนตั้งแต่เวลา 07.30 – 16.00 น. 
-  ใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ทำการสอน 

2.2.3 บทบาทของครูเวรประจำวันและครูประจำจุด 
-  ดูแลนักเรียนให้ปฏิบัติตามมาตรการ ทุกจุดทุกช่วงเวลา จนกว่านักเรียนกลับบ้าน 
-  ใส่หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ปฏิบัติหน้าที่ 

 

 

15 



 
 

โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
 

3. แนวปฏิบัติการมาโรงเรียน และเลิกเรียน 
3.3.1 การรับ – ส่ง นักเรียน   

   ประตู 1   รับ - ส่ง นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
   ประตู 2  รับ – ส่ง นักเรียนชั้นอนุบาล 1-3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 

3.3.2  ดำเนินการคัดกรองก่อนเข้าโรงเรียน ( 07.00 – 08.00 น. ) 
  ชั้นอนุบาล 1–3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–3 ผ่านการคัดกรอง ประตู 2  (อาคาร 6) 
  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 ผ่านการคัดกรอง ประตู 1  (วัดพระนอน) 
     ขั้นตอนการคัดกรอง 

1. เดินผ่านกระบะพรมที่มีน้ำยาฆ่าเชื้อ 
2. วัดอุณหภูมิ ด้วยเครื่องวัดอุณหภูมิทางหน้าผาก 
3. นักเรียนที่อุณหภูมิ ต่ำกว่า 37.5  ทำการบันทึกอุณหภูมิ ส่วนนักเรียนที่ไม่ผ่าน

การคัดกรอง (วัดอุณหภูมิสูงกว่า 37.5 ) ติดต่อผู้ปกครองรับกลับบ้านและให้
ผู้ปกครองพาไปพบแพทย์ดูแลอย่างใกล้ชิดและพักรักษาตัวที่บ้านรอดูอาการ 

4. ล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ 
5. เดินแถวขึ้นห้องเรียน โดยเว้นระยะห่าง  

กรณีฝนตกหนัก ผู้ปกครองสามารถนำรถเข้ามาส่ง โดยเข้าทางประตู 1 (วัดพระนอน)  

ออกทางประตู 2 (อาคาร 6) โดยกำหนดจุดคัดกรองดังนี้ 
   - ชั้นอนุบาล 1 – 3    คัดกรองที่ อาคาร 5  
   - ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 3  คัดกรองที่ ใต้ถุนอาคาร 6 
   - ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  คัดกรองที่  ใต้ถุนอาคาร 4 

3.3.3  การทำกิจกรรมเคารพธงชาติ (เวลา 08.00 – 08.15 น.) 
นักเรียนเข้าแถวที่โต๊ะเรียนของตนเอง ในห้องเรียนที่มีการจัดห้องเรียน โดยการเว้น 

  ระยะห่าง  
3.3.4  การดื่มนม (เวลา 08.15 -08.30 น.)  

ครูประจำชั้นเตรียมนมโรงเรียนวางไว้ที่โต๊ะให้นักเรียนก่อนทำกิจกรรมเคารพธงชาติ 
3.3.5 การรับประทานอาหารกลางวัน   

รับประทานอาหารที่โรงอาหาร โดยนั่งเว้นระยะห่าง 
เวลา 11.00 – 11.30 น.  ชั้นอนุบาล 1 - 3 
เวลา 11.30 – 11.45 น.  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 2 
เวลา 11.45 – 12.00 น.  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 - 4 
เวลา 12.00 – 12.15 น.  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 - 6 

3.3.6 เวลาเลิกเรียน  
ชั้นอนุบาล 1 – 3   เลิกเรียนเวลา 15.30 น. 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6  เลิกเรียนเวลา 16.00 น. 

ผู้ปกครองที่มารับนักเรียน จะต้องผ่านการคัดกรองตามาตรการและทางโรงเรียนขอ
ความร่วมมือผู้ปกครองรอรับนักเรียนในพื้นที่ท่ีทางโรงเรียนเตรียมไว้ให้  
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โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
 

ในการรับนักเรียนกลับบ้าน  
ชั้นอนุบาล 1 – 3  แจ้งชื่อนักเรียนผ่านกลุ่มไลน์ห้องเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 แจ้งชื่อนักเรียนผ่านระบบ “รับนักเรียนกลับบ้าน”  

โดยเข้าไปในเวบไซต์โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว www.crms2.ac.th หรือแจ้งชื่อนักเรียน
ให้กับครูเวรประจำวันในการประกาศผ่านเสียงตามสาย 
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โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
 

แผนการจัดการเรียนการสอน รูปแบบ Online ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19   

 

1. การจัดการเรียนการสอน 

1.1 ระดับปฐมวัย (อนุบาล 1-3) 
ในสถานการณ์โควิด-19  ระดับชั้นอนุบาลจัดการเรียนการสอนรูปแบบ On Hand และ  

On Demand เรียนรู้ผ่านชุดฝึกกิจกรรมเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ ประกอบคลิปการสอน โดยการมีส่วน
ร่วมของผู้ปกครอง เพื่อส่งเสริมการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและ
ต่อเนื่อง การวัดและประเมินผลที่มุ่งเน้นการตรวจสอบพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
 

1.2 ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ 
จัดการเรียนการสอนรูปแบบ Online On Demand และ On Hand ให้สอดคล้องและ 

ต่อเนื่องกับการเรียนการสอนรูปแบบ On Site โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา มุ่งพัฒนาผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถทั้งด้านความรู้ ความคิด ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะ สามารถอ่าน เขียนและสื่อสารด้วย
วิธีการต่างๆ การวัดและประเมินผล มุ่งเน้นตรวจสอบความรู้ ความสามารถ ทักษะและคุณลักษณะของผู้ เรียน 
ตามาตรฐานและตัวชี้วัดในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551  

- ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓  เรียน Online  ๑๗ คาบ ต่อ สัปดาห์  คาบเรียนละ ๕๐นาที 
- ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖  ห้องเรียนพิเศษ SMET เรียน Online ๒๔ คาบ ต่อ สัปดาห์  

คาบเรียนละ ๕๐นาที 
- ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖  ห้องเรียนปกต ิเรียน Online ๒๐ คาบ ต่อ สัปดาห์ คาบเรียนละ 

๕๐นาที 
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โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 
 

โครงสร้างเวลาเรียนออนไลน์ (คาบ/สัปดาห์)  โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว 

 

รายวิชา 
ป.1-3 
SMET 

ป.4-6 
SMET 

ป.6 
ปกต ิ

พื้นฐาน 10 1๖ 1๖ 
ภาษาไทย 2 ๓ ๓ 
คณิตศาสตร์ 2 ๓ ๓ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 1 ๒ ๒ 
สังคมศึกษา 1 1 1 
ประวัติศาสตร์ - ๑ ๑ 
สุขศึกษาและพลศึกษา  1 1 1 
ศิลปะ (ศิลปะ+ดนตรี) 1 ๒ ๒ 
การงานอาชีพ  1 1 1 
ภาษาต่างประเทศ 1 2 2 
เพิ่มเติม 7 8 ๔ 
วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ 1 1 - 
คณิตศาสตร์สร้างสรรค์ 1 1 - 
Science 1 1 - 
Mathematics 1 1 - 
ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 1 1 ๑ 
Technology  1 ๑ ๑ 
English for communication 1 2 ๒ 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน - - - 
ชุมนุม  - - - 
แนะแนว  - - - 
ลูกเสือยุวกาชาด บำเพ็ญประโยชน์ - - - 
ซ่อมเสริม - - - 
โครงงาน - - - 

รวม 17 ๒๔ ๒๐ 
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แนวปฏิบัติในการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ของครู บุคลากรและนักเรียน 
โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว กรณีที่พบผู้สัมผัสเชื้อโควิด 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเภทผู้สัมผัสเชื้อโควิด 19 

ผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 

ผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ 

ไม่มีความเสี่ยง 

    มาโรงเรียนได้  
โดยต้องปฏิบตัิตาม
มาตรการป้องกันโรค
โควิด 19  
( D-M-H-T-CR) 

- นักเรียน แจ้งให้ครูประจำชั้นทราบ 
- ครู บุคลากร แจ้งหัวหน้าฝ่ายงาน 

   มาโรงเรียนได้  
โดยต้องปฏิบตัิตาม
มาตรการป้องกัน
โรคโควดิ 19  
(D-M-H-T-CR) 
และเฝ้าระวังสังเกต
อาการตนเอง (Self 
Monitoring) 
 

ตรวจหาเชื้อโควิด 19 
ครั้งท่ี 1 

  เฝ้าระวังสังเกต
อาการตนเองที่บ้าน 
(Self Quarantine at 
Home) งดพบปะบคุล
อื่นเป็นเวลา 14 วัน 

    มีอาการไข้หรือ
อุณหภูมริ่างกายตั้งแต่ 
37.5 0 C ขึ้นไป ไอ มี
น้ำมูก เจ็บคอ จมูก
ไม่ได้กลิ่น ลิ้นไมร่ับรส 
หายใจเร็ว หายใจ
เหนื่อย หรือหายใจ
ลำบาก ตาแดง ผื่น 
หรืออย่างใดอย่างหน่ึง 

เข้ารับการตรวจหาเชื้อโควิด 19 ครั้งท่ี 2 

ไม่มีอาการ 

ผลตรวจโควิด 19 
เป็นบวก 

เข้ารับการรักษาใน
สถานพยาบาล 

นำส่งใบรับรองแพทย์
ให้ครูประจำชั้น/
หัวหน้าฝ่ายงาน 

รายงานผลต่อ
ผู้บริหารสถานศึกษา 

รายงานผู้บริหาร 
ต้นสังกัด 

รายงานเจ้าหน้าที่
ป้องกันและควบคุม  
โรค เทศบาลนคร
เชียงราย เพ่ือพ่น

น้ำยาฆ่าเชื้อ 

ผู้บริหารต้นสังกัด 
ผู้บริหารสถานศึกษา 
พิจารณา ปิด/เปิด 

สถานศึกษา ตามแผน
เผชิญเหตุของกรม
อนามัย กระทรวง

สาธารณสุข 
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แนวปฏิบัติในการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
ของครู บุคลากรและนักเรียน โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว กรณีที่พบผู้สัมผัสเชื้อโควิด 19  

 
1. สถานศึกษา 

1.1 ดำเนินการสำรวจประวัติความเสี่ยงของนักเรียน ครูและบุคลากร 
1.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่สัมผัสทุกจุดในโรงเรียน ด้วยน้ำยาฆ่าเชื้อ 
1.3 กำหนดมาตรการสำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง 
1.4 กำกับติดตามผลการเฝ้าระวังของผู้สัมผัส 

2. ผู้สัมผัสเชื้อโควิด 19 
2.1  ผู้ที่ไม่มีความเสี่ยง 

2.1.1 มาโรงเรียนได้ตามปกติ โดยต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด
ของโรคโควิด 19 ของสถานศึกษาและมาตการ D-M-H-T-CR 

2.2 ผู้สัมผัสเสี่ยงต่ำ 
2.2.1 นักเรียน ต้องแจ้งครูประจำชั้น ครู บุคลการ ต้องแจ้งหัวหน้าฝ่ายงานทราบ 

เพ่ือที่ครูประจำชั้นและหัวหน้าฝ่ายงาน รายงานต่อผู้บริหารสถานศึกษา 
2.2.2 มาโรงเรียนได้ตามปกติ โดยต้องปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด

ของโรคโควิด 19 ของสถานศึกษาและมาตการ D-M-H-T-CR 
2.2.3 เฝ้าระวังสังเกตอาการตนเอง (Self Monitoring) 

2.3 ผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 
2.3.1 นักเรียน ต้องแจ้งครูประจำชั้น ครู บุคลการ ต้องแจ้งหัวหน้าฝ่ายงานทราบ 

เพ่ือที่ครูประจำชั้นและหัวหน้าฝ่ายงาน รายงานต่อผู้บริหารสถานศึกษา 
2.3.2 เข้ารับการตรวจหาเชื้อโควิด 19 ครั้งที่ 1 
2.3.3 เฝ้าระวังสังเกตอาการตนเองที่บ้าน (Self Quarantine at Home) งดพบปะ

บุคคลอ่ืนเป็นเวลา 14 วัน 
2.3.4 มีอาการไข้หรืออุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.5 0 C ขึ้นไป ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ 

จมูกไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย หรือหายใจลำบาก ตาแดง 
ผื่น หรืออย่างใดอย่างหนึ่ง แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุข หน่วยงานสาธารณสุข 
เข้ารับการตรวจหาเชื้อโควิด 19 ครั้งที่ 2 

2.3.5 เมื่อทราบผลว่า ได้รับเชื้อโควิด 19 เข้ารับการรักษาตามกระบวนการ
สาธารณสุข 
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แนวปฏิบัติในการเฝ้าระวังป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
ของครู บุคลากรและนักเรียน โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว กรณีที่พบผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด 19  

ในสถานศึกษา 
 

5.1 ปิดห้องเรียนที่พบนักเรียนยืนยันโรคเป็นระยะเวลา 3 วัน เพ่ือทำความสะอาด 
5.2 ประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุข สำรวจคัดกรองนักเรียนและบุคลากรทุกคน และ

ดำเนินการตามขั้นตอนกำหนด ของกระบวนการสอบสวนโรค  
5.3 ผู้สัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูง (High risk) ให้ดำเนินการกักตัวและเข้ารับการตรวจหาโรค เก็บ

ตัวอย่าง NP swab ส่งตรวจหาเชื้อ 
5.4 ผู้สัมผัสกลุ่มเสี่ยงต่ำ (Low risk) ไม่ต้องเก็บตัวอย่าง แต่ให้กักตัวเองอยู่ที่บ้านตาม

มาตรการของ กรมควบคุมโรค 
5.5 เมื่อเปิดเรียน ให้ดำเนินการคัดกรองไข้ทุกวัน หากมีอาการเข้าเกณฑ์สอบสวน ให้เก็บ

ตัวอย่างและพิจารณาความเสี่ยงเพ่ือตัดสินใจว่าจะให้ผู้ป่วยดูอาการอยู่ที่บ้านหรือต้อง
แยกตัวในโรงพยาบาล 

5.6 ทีมสอบสวนโรคทำการติดตามผู้สัมผัสทุกวัน จนครบกำหนด 
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